REGAIN D’INTERET POUR LA TRAZODONE DANS LES TROUBLES DU COMPORTEMENT
LIES AUX DEMENCES CHEZ LA PERSONNE AGEE

T.Guilli ', E.Jean-Bart 1, R.Faure!, C.Mouchoux 123 )\’

"Pharmacie, Hopital des Charpennes, Hospices Civils de Lyon, Villeurbanne, France p
2 Centre Mémoire, Recherche et Ressource de Lyon, Hépital des Charpennes - Hospices Civils de Lyon, France Hépitaux de Lyon
3 Université Claude Bernard Lyon 1, France

INTRODUCTION

Les symptdomes comportementaux et psychologiques des démences Cl
(SCPD) peuvent toucher 90% des patients atteints de la Maladie é
Alzheimer (MA). La trazodone, antidépresseur de 2eme génération AN

semble montrer une efficacité vis-a-vis des SCPD. Ce médicament [ ::¥N ' N\/‘
N

est disponible sous autorisation temporaire d'utilisation (ATU). - YN\/
O  Trazodone

—’ Objectif: suivre I’évolution des demandes d’ATU, I'efficacité et la sécurité de la trazodone sur
les SCPD au sein d’un hoépital gériatrique.

MATERIELS — METHODES

Un recueil rétrospectif des demandes d’ATU a été réalisé entre 2010 et 2012. Les donneées relatives au patient (age, sexe,
lieu de vie) et au traitement (indication, efficacité, survenue d’effets indésirables) ont été recueillies a I'aide des dossiers

patients.

RESULTATS - DISCUSSION
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Fig 1. Evolution des demandes d’ATU de Trazodone Sex-ratio h/f = 0,95 Fig 2. Répartition des posologies de trazodone
« Démence dans un contexte de MA (n = 27) A ce jour:
+ Démence a Corps de Lewy (n = 4) « 5 patients ont vu leurs prescriptions arrétees
* Autres syndromes démentiels (n=12) * 9 ont présenté des effets indésirables

imputable a la prise de trazodone.

CONCLUSION

L'étude a montré une augmentation croissante de la prescription de la

trazodone dans le traitement des SCPD. ; T T
Dans le but d'optimiser la prescription de la trazodone, il serait e L ot T T A
intéressant de pouvoir définir un profil patient type répondant

favorablement a ce médicament.



